
TRAJET 

Notre gymnase et nos bureaux administratifs sont situés au 223 Jacques-Plante à Repentigny. 
 
 
De l'autoroute 40 direction Est (Trois-Rivières/Québec) 

• Sortie 108 
• Tournez à droite sur la 341 (direction sud). 
• La 1e rue à votre droite est la rue Jacques-Plante 

 
 
De l'autoroute 40 direction Ouest (Montréal) 

• Sortie 108 
• Restez sur la voie de service et sortir à Repentigny/L’Épiphanie 
• Tournez à gauche sur la 341 (direction sud). 
• La 1e rue à votre droite après le viaduc est la rue Jacques-Plante 
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