
Groupes et horaire été 2009 
Secteur masculin  
 
 
Haute performance 1 :  
Luc Blanchet, Jean-Michel Emond, Alexandre Leduc, Cédric Marcil, René Cournoyer, Ugo 
Brais-Germain, Lucas Dumulong, Jérémie Roy 
Entraîneur : Jean-Sébastien Tougas 
Lundi au vendredi de 10h a 14h 
 
Haute performance 2 : 
Joël Renaud, William Bourgeois, Justin Jolicoeur, Alexis Gigère-Lebel 
Entraîneur : Jean-Sébastien Tougas 
Lundi au vendredi de 8h a 12h 
 
Niveau 5 :  
Julien Rousseau, Philippe Abankwha, Philippe Trudeau, Félix Buron, Gabriel Beanchamp, 
Charles Vincent, Laurent Cournoyer 
Entraîneur : Stéphane Grégoire 
Lundi au vendredi de 9h a 13h 
 
Niveau 2 et 3 : 
Andy St-Onge, William Chaîner, Charles Carron, Nathan Warren, Julien Bélair, Émile Corbin, 
Kevin Lambert, Mathieu Fafard, Nicolas, Jérôme  
Entraîneur : Thierry Lecours 
Lundi au jeudi de 17h30 a 20h30 
 
Niveau 1 :  
Alex Côté, Charles Ouellet, Sébastien Hudon, Anthonny Lussier, Samuel Gendrons-
Desjardins, Jean-Christophe Carron 
Entraîneur : Alexandre Leduc 
Lundi au jeudi de 14h a 17h 
 
Club école haute performance  :  
Tristan Warren, Félix Blaquière, Gabriel Dalaire, Renauld Duchaine 
Entraîneur : Stéphane Grégoire 
Lundi au jeudi de 14h a 17h 


