
Samedi 28 janvier Bloc 2
Arrivée
7h20 7h30-7h40 Remis au fur et à mesure

Saut
Trampo
Barres
Art. poutre
Poutre
Sol & Art. Sol

Samedi 28 janvier Bloc 3
Arrivée
11h30 11h45-11h55 Remis au fur et à mesure

Saut
Trampo
Barres
Art. poutre
Poutre
Sol & Art. Sol

Samedi 28 janvier Bloc 4
Arrivée
14h35 14h45-14h55 17h35

Saut
Barres
Trampo
Poutre
Sol
Tumbling Wimgym (8) - Sarah & Chelsea

GymIbik (8)
Jeune AIre (8)

Gymnitours (5) - Melany
Gyminitours (6) - Melany & Lianne

Wimgym (7) - Jordan & Sarah

15h-17h20

Défi 2 - Gymnika (5) Florence & Zoe / Défi 2 Viagym (3) - Chloé
Défi 2 - Gymnika (2) & Défi 3 Gymnika (3) Emmanuele

Défi 2 Wimgym (3) - Keira / Défi 3 Gym-Richelieu (1) / Défi 2 Viagym (2) - Annie-Pier
Défi 2 Jeune Aire (3) / Défi 3 Jeune Aire (3)

Pause juges Défi & R2-R3 : 14h15-14h45

R3 8-10 (42)

Défi 2 - Wimgym (4) Chelsea / Défi 3 Wimgym (2) Chelsea
Défi 2 - Gymnitours (7)

Compétition Remise
Échauffement 

Général

Échauffement 
Général

Evaluation Certificat 
Defi 2 (29) & Defi 3 (8)

12h-14h35

COUPE WIMGYM - SAMEDI 28 janvier 2023

Échauffement 
Général

Evaluation Certificat 
Defi 1 (44)

7h45-11h
Wimgym (6)

Gymslic (6) / Viagym (3)
Gymnika (7)

Mégagym (6) - Magalie
Jeune Aire (9) - Ivanie

Jeune Aire (3) - Samiyah / Mégagym (4) - Melanie
Pause juges Défi : 11h-12h



Samedi 28 janvier Bloc 5
Arrivée
17h50 18h05-18h15 20h15

STR R2-R3 (10) 17h50 18h05-18h15 19h
Saut
Barres
Trampo 
Poutre
Sol
Tumbling

Souper juges : 17h20-18h20

18h20-18h50
Jeune Aire (4) 

Échauffement 
Général

Compétition Remise
R2 8-10 (22)

18h20-20h

Jeune Aire (4) 
STR R2 & R3 (Tous les clubs)

Gymslic (4)
Gymslic (3) / Gymintours (1)

Wimgym (6)


