Troisieme Invitation GAF
Gymnika (Repentigny)
7 au 9 décembre 2018

SESSION 1
PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
Vendredi Jeux du Canada GAF (19) Jeux du Canada STR (22) 16:10 16:25 - 16:45 16:45 - 17:25 17:30 - 19:10 19:20

7 décembre 20 min. 10 min. / engin 25 min. / rotation

PLATEAU A (échauffement sur plateau de compétition)
GROUPE A Wimgym (3) Laval Excellence Réflexes 5
GROUPE B Unigym (4) 4
GROUPE C Gymnix (3) Gym-Plus Gym-Fly 5
GROUPE D Equilibrix (4) Shergym 5

PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 19
GROUPE A
GROUPE B
GROUPE C
GROUPE D
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Troisieme Invitation GAF
Gymnika (Repentigny)
7 au 9 décembre 2018

SESSION 2
—_ PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
. JO8 - 11-12 ans (6) JO6 - 11-12 ans A (26) 07:00 7:10 - 7:30 7:30 - 8:00 8:05 - 9:30
8 décembre - - - - - 09:40
JO5 - 9-10 ans (14) 20 min. 9 min. / engin 21 min. / rotation
PLATEAU A (échauffement sur plateau de compétition)
GROUPE A Gym-Express Gym-Express (2) Hopla (2) 5
GROUPE B Gymnika Gymnika (3) Impulsion (2) 6
GROUPE C Gym-Plus Zénith Gymnix (2) 4
GROUPE D Viagym Sagym Gymini (3) 5
PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 20
GROUPE A Gymnix (7) 7
GROUPE B Gymnika (4) Réflexes (2) 6
GROUPE C Gym-Plus A (4) Zénith Imagym Méga-Gym 7
GROUPE D Viagym (4) Annalie (2) 6
26
JO6 - 11-12 ans A (21)
Gym-Plus A (4)
Florence Baribeau
Agathe Closson-Giguére
Marie-Soleil Labrecque
Aude Larochelle
SESSION 3
—_ PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
. JO7 - 11-12 ans (27) JO6 - 9-10 ans (14) 07:30 8:00 - 8:20 8:20 - 9:50 9:55-12:10
8 décembre - - - - - 12:20
JO6 - 11-12 ans B (18) 20 min. 23 min. / engin 34 min. / rotation
PLATEAU A (échauffement sur plateau d'échauffement)
GROUPE A Dymagym Gym-Fly Viagym Campiagile (2) Magny-Gym Sagym 7
GROUPE B Gymini (2) Zénith (4) s
GROUPE C Gymnitours (2) Gymnika (2) Dynamix (3) 7
GROUPE D Gymnix (6) Gym-Plus 7
PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 27
GROUPE A Dymagym Gym-Fly Viagym (2) ExcelGym (3) Campiagile 5
GROUPE B Gymini (4) Zénith Hirondelles (3) 5
GROUPE C Gymnitours (3) Gymnika (3) Envol ExcelGym 5
GROUPE D Gym-Plus B (5) Gymnix (3) 8

JO6 - 11-12 ans B (21)
Gym-Plus B (5)
Sabine Bellemare
Evelyne Choquet
Jasmine Faucher
Aurélie Maheu

Camille Pagin-Lavigne

Table ronde juges et entraineurs : 12:10 a 12:25
Diner des juges: 12:25 a 13:25
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Troisieme Invitation GAF
Gymnika (Repentigny)
7 au 9 décembre 2018

SESSION 4
—_ PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
. JO8 - 13-14 ans (8) JO7 15 ans + (25) 11:40 12:10 - 12:30 12:30 - 13:20 13:25 - 15:45
8 décembre - - - - - 15:55
JO8 - 15 ans + (19) 20 min. 12 min. / engin 36 min. / rotation

PLATEAU A (échauffement sur plateau de compétition)
GROUPE A Sagym Sagym Gym-Express Gym-Express Gymnika / Gymnika Imagym 7
GROUPE B Gym-Plus (4) Campiagile Magny-Gym (2) 7
GROUPE C Gym-Plus (2) Baie-Comeau Voltige (2) / Voltige 6
GROUPE D Hopla Zénith (2) Gymnitours (2) Dynamix Envol 7

PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 27
GROUPE A Sagym Réflexes Méga-Gym Annalie / Gymnika Actigym 6
GROUPE B Gym-Plus (2) Campiagile (4) 3
GROUPE C Baie-Comeau (7) 7
GROUPE D Hopla Zénith (3) Gymnitours Dynamix 3
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Troisieme Invitation GAF
Gymnika (Repentigny)
7 au 9 décembre 2018

SESSION 5
S— PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
. JO6 - 15 ans + A (28) JO6 - 13-14 ans (31) 13:20 13:50 - 14:10 14:10 - 15:40 16:00 - 17:35
8 décembre - - - - - 17:45
20 min. 23 min. / engin 24 min. / rotation

PLATEAU A (échauffement sur plateau d'échauffement)
GROUPE A Méga-Gym (4) Gym-Plus (2) Gymslic 7
GROUPE B ExcelGym (3) Gymini (3) Hopla 7
GROUPE C Gym-Express (4) Sagym A Imagym Hirondelles 7
GROUPE D Dynamix Gymnitours (4) Baie-Comeau (2) 7

PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 28
GROUPE A Réflexes (3) Gym-Plus (5) 3
GROUPE B ExcelGym Gymini (2) Gymnika (3) Hopla Actigym 5
GROUPE C Magny-Gym (6) Sagym Asymétriques 5
GROUPE D Dynamix (4) Baie-Comeau (2) Dymagym 7

31
JO6 - 15 ans + A (28)
Sagym A
Emy Vermette
Souper des juges: 17:35 a 18:40
SESSION 6
S— PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
8 décembre JO7 - 13-14 ans (16) JO5 - 13-14 ans (23) 16:45 17:15-17:35 17:35 - 18:35 18:40 - 21:10 21:20
JO6 - 15 ans + B (20) JO5 - 15 ans + (12) 20 min. 15 min. / engin 38 min. / rotation

PLATEAU A (échauffement sur plateau de compétition)
GROUPE A Gymnika (2) Dymagym Asymétriques Voltige Annalie / Gymnitours Envol / Gym-Plus 3
GROUPE B Magny-Gym (8) Magny-Gym o
GROUPE C Réflexes (4) Réflexes Gym-Fly (3) Gym-Fly 9
GROUPE D Sagym Sagym B (4) Zénith (2) Zénith Actigym 9

PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 35
GROUPE A Gymnika (3) Gymnika Dymagym ExcelGym (2) ExcelGym (2) 9
GROUPE B Envol Envol (3) Viagym (3) Hirondelles Hirondelles 9
GROUPE C Gymnasco Gymnasco (2) Imagym (2) Imagym MRC Maskinongé Gym TRM / Gymslic 9
GROUPE D Sagym (5) Campiagile Robi Gymini s

106 - 15 ans + B (21)
Sagym B (4)
Laurence Gobeil
Laurie-Eve Trépanier
Julie Potvin
Eloise Germain
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Troisieme Invitation GAF
Gymnika (Repentigny)
7 au 9 décembre 2018

SESSION 7
. PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
. JO5 - 11-12 ans (39) JO4 -9-10 ans A (36) 07:00 7:10 - 7:30 7:30 - 8:30 8:35 - 10:55
9 décembre - - - - - 11:05
20 min. 10 min. / engin 35 min. / rotation

PLATEAU A (échauffement sur plateau de compétition)
GROUPE A Impulsion Viagym Hirondelles Campiagile (2) Gymnitours (2) Gym-Plus (2) 9
GROUPE B Gymini (10) 10
GROUPE C ExcelGym (3) Actigym Gym-Express (2) Gymnasco (3) MRC Maskinongé 10
GROUPE D Hopla (2) Imagym (3) Gymnika (4) Laval Excellence 10

PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 39
GROUPE A Impulsion (5) Viagym (4) o
GROUPE B Réflexes A (9) 5
GROUPE C ExcelGym (6) Actigym Gym-Express Gymnasco 9
GROUPE D Hopla (2) Imagym (3) Gymnika Annalie (3) 9

JO4 -9-10 ans A (36)
Réflexes A (9)
Ines Choucky
Sofia Choucky
Sofia-Rose St-Germain
Eloise Bombardier
Emma Thériault-Lebel

Amanda Bourassa
Romane Girard
Maélle F. Nadon
Kim Faucher

Table ronde : 11:00 - 11:40
Diner des juges: 11:40 a 12:40
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Troisieme Invitation GAF
Gymnika (Repentigny)
7 au 9 décembre 2018

SESSION 8
. PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
. JO4 -11-12 ans A (31) JO4 - 9-10 ans B (35) 10:35 11:05-11:25 11:25-12:35 12:40 - 15:00
9 décembre - - - - - 15:10
20 min. 17 min. / engin 35 min. / rotation
PLATEAU A (échauffement sur plateau d'échauffement)
GROUPE A Magny-Gym (3) Gym-Plus (2) Robi (3) 5
GROUPE B Impulsion (6) Gym-Fly Gymkhana 5
GROUPE C Gymnix Dymagym A (5) Gym-Express 7
GROUPE D Gymnaska-Voltigeurs (6) Gymnasco Campiagile s
PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 31
GROUPE A Magny-Gym (2) Gym-Plus (5) Robi Barany 9
GROUPE B Gymslic (3) Gym-Fly (5) Dynamix 9
GROUPE C Gymnix (4) Dymagym (4) 3
GROUPE D Réflexes B (6) Sagym (3) 9
35
JO4 - 11-12 ans A (36) JO4 -9-10 ans B (36)
Dymagym A (6) Réflexes B (6)
Eva Villeneuve Catherine Cauvier Justine Cordeau Anne-Sissi Gilain
Maria-Kim Patry Kassandra Dozois Serena Longchamps Charlotte Parrot
Arianne Pincince Emma Nadeau Pénélope Richer
SESSION 9
. PLATEAU A PLATEAU B ARRIVEE ECH.GENERAL ECH. DIRIGE COMPETITION REMISE
. JO4 -11-12 ans B (36) JO4 - 13-14 ans (27) 13:00 13:30 - 13:50 13:50 - 15:05 15:15-17:35
9 décembre - - - - - 17:45
JO4 - 15 ans + (8) 20 min. 18 min. / engin 35 min. / rotation
PLATEAU A (échauffement sur plateau d'échauffement)
GROUPE A Sagym (2) Méga-Gym (2) Zénith Dymagym B (3) Asymétriques 9
GROUPE B Réflexes (5) Viagym (4) o
GROUPE C Laval Excellence (7) Imagym (2) o
GROUPE D Hopla Gymnitours (4) Gymnika Barany (3) 9
PLATEAU B (échauffement sur plateau d'échauffement) 36
GROUPE A Sagym (2) Méga-Gym (3) Méga-Gym (3) Asymétriques 9
GROUPE B Réflexes (3) Réflexes Viagym Magny-Gym GymTRM (2) 8
GROUPE C Dymagym Gym-Plus Gym-Plus Laval Excellence Gymnasco (2) Gymslic (3) 9
GROUPE D Hopla (5) Gymnitours Gymnitours Gymnika Envol 9

JO4 - 11-12 ans B (36)
Dymagym B (3)
Marie Leclair
Noémie Prince
Elianna Desharnais
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