Cmmritia

Progression du nombre d'heures/semaine pour chaque groupe (GAF)

Nombre de semaines

Groupes Entraineur Horaire Semalne.l'(zﬂjum aus3 Semaine 2 (6 au 10 juillet) Semalrte's (132u17 Semalrte'4 (20au24 Semalrte's (272u31 Semaine 6 (3 au 7 aolit) | Semaine 7 (10 au 14 ao(t) | Semaine 8 (17 au 21 ao(t) IHEIfre, Heure départ Minimum +1sem +2sem
juillet) juillet) juillet) juillet) d'arrivée sem
2015-2016 3hrs (2x1.5h) 3hrs (2x1.5h) 4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h)
(5hrs/2irs) Justine De Sylva Lundi-Mercredi 17h30 a 20h 17h20 20h 290,00 30,00 50,00
L-Me 17h30 a 19h L-Me 17h30 a 19h L-Me 17h30 a 19h30 L-Me 17h30 a 19h30 Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier
Florence 3hrs (2x1.5h) 3hrs (2x1.5h) 4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h)
2014 (Shrs/2jrs) | Béliveau/Dorothé Mardi-Jeudi 17h30 a 20h 17h20 20h 290,00 30,00 50,00
e Béliveau Ma-J 17h30 a 19h Ma-J 17h30 a 19h Ma-J 17h30 a 19h30 Ma-J 17h30 a 19h30 Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier
2012-2013 Zoée Coutu- 3hrs (2x1.5h) 3hrs (2x1.5h) 4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h)
(5hrs/2irs) Quinn/Catherine Mardi-Jeudi 17h30 a 20h 17h10 20h10 290,00 30,00 50,00
Caron Ma-J 17h30 a 19h Ma-J 17h30 a 19h Ma-J 17h30 a 19h30 Ma-J 17h30 a 19h30 Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier
Evaluation Avenir ustine De Syva e T e B T e 4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) Shrs (3x3h) 10hrs (2x3,5h+1x3h) ah20/12050 \anyash 350.00 35,00 60,00
(10hrs/3jrs) aleh Ma 8h30 a 10h30 ET V 13h | Ma 8h30 a 10h30 ETV 13h | Ma-J 8h30a 10h30 ETV Ma-J 8h30 a 10h30 ET V Ma-J 8h30a 11h30 ETV Ma-J 8h30 a 11h30 ETV Ma-J 8h30a 11h30 ETV Horaire régulier 4 ’ 4
a15h a15h 13h a 15h 13h a 15h 13h a 15h 13h a 15h 13h a 16h Y
. . . " 4hrs (2x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 8hrs (4x2h) 8hrs (4x2h) 10hrs (2x3h+2x2h) 12hrs (4x3h) 13hrs (2x3,5h+2x3h)
Avenir (13hrs/4irs) EmmanuFIe B. Lundi-Mercredi 8!130 a\12h et Mardi- 8h20/12h50 12h/16h 380,00 40,00 70,00
Lavoie Vendredi 13h & 16h Me 8h30 a 10h30 ET V 13h | Me 8h30 a 10h30 ET Ma-V | Me 8h30 a 10h30 ET Ma-V | L-Me 8h30 a 10h30 ET Ma- | L-Me 8h30 a 10h30 ET Ma- | L-Me 8h30 a 11h30 ET Ma- | L-Me 8h30 a 11h30 ET Ma- Horaire régulier
a15h 13h a 15h 13h a 15h V 13h a 15h V 13h a 15h V 13h a 15h V 13h a 16h 9
3hrs (2x1.5h) 3hrs (2x1.5h) 4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h) Shrs (2x2.5h)
R2 (5hrs/2jrs) Patricia Legault Mardi-Jeudi 18h a 20h30 17h50 20h30 290,00 30,00 50,00
Ma-J 18h a 19h30 Ma-J 18h a 19h30 Ma-J 18h a 20h Ma-J 18h a 20h Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier Horaire régulier
Zoée Coutu- . . . . 3hrs (2x1.5h) 3hrs (2x1.5h) 4hrs (2x2h) Shrs (2x1.5h+1x2h) Shrs (2x1.5h+1x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 7hrs (2x2h+1x3h)
R3 (7hrs/3irs) Quinn/Patricia Lundl-Me(-:;:::Z;r;?:Zd;;:? Haonae L-Me 18h & 19h30 ET V 18h | L-Me 18h 4 19h30 ETV 18h 17h40 20ha0 300,00 30,00 50,00
Legault L-Me 18h & 19h30 L-Me 18h & 19h30 L-Me 18h & 20h -Me aé o -Me aé o L-Me-V 18h  20h L-Me-V 18h a 20h Horaire régulier
G 4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) Shrs (3x3h) 9hrs (3x3h)
(9hrs/3jrs) e jin|l Mardi-Jeudi iredi 13h30 3 16h30 Ma-V 13h30 & 16h30 ETJ | Ma-V 13h30 4 16h30 ETJ 13020 16030 345,00 35,00 60,00
N N s s a-] a a-] a 5 P 5 P
Ma-V 13h30 a 15h30 Ma-V 13h30 a 15h30 Ma-J-V 13h30 a 15h30 Ma-J-V 13h30 a 15h30 13h30 3 15h30 13h30 3 15h30 Horaire régulier Horaire régulier
4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) 9hrs (3x3h) 9hrs (3x3h)
R4 (9hrs/3jrs) Loryanne Ji di redi-Jeudi 13h30 a 16h30 e 13305 1630 11 | v 137303 16n30 67 13h10 16h40 345,00 35,00 60,00
N N N N -Me a -Me a P P
L-Me 13h30 a 15h30 L-Me 13h30 a 15h30 L-Me-J 13h30 a 15h30 L-Me-J 13h30 a 15h30 13h30 3 15h30 13h30 3 15h30 Horaire régulier Horaire régulier
4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) Shrs (3x3h) 9hrs (3x3h)
R4 (9hrs/3jrs) Joélle Chartrand Lundi-Mercredi-Jeudi 13h a 16h |y 12h50 16h 345,00 35,00 60,00
L-Me 13h & 15h L-Me 13h & 15h L-Me-J 13h & 15h L-Me-J 13h & 15h “Meisna 15 aj|-Melsha 15 @ Horaire régulier Horaire régulier
Lundi-Mercredi-Jeudi 13h 3 16h (Lundi 4hrs (2x2h) 4hrs (2x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) 8hrs (2x3h+1x2h) 9hrs (3x3h) 10hrs (2x3h+1x4h)
RS (10hrs/3jrs) Joélle Chartrand e ans tenerd 1 | ovie 13h s 1en T T 13 12h50 16h 350,00 35,00 60,00
L-Me 13h & 15h L-Me 13h 3 15h L-Me-J 13h & 15h L-Me-J 13h & 15h “Me alSh af=Me alSh a L-Me-J 13h & 16h Horaire régulier
Provinclal Gabriel Lundi-MardiJeudi-Vendredi 13h 3 16h 4hrs (2x2h) 6hrs (3x2h) 6hrs (3x2h) 8hrs (4x2h) 8hrs (4x2h) 10hrs (2x3h+2x2h) 12hrs (4x3h) 13hrs (3x3h+1x4h)
3 Roy/Marcus N o 12h40 16h10 380,00 40,00 70,00
(13hrs/4jrs) (Mardi-Jeudi fin 3 16h30) L-J 13h 2 16h ET Ma-V 13h g Y G
Sarmasan L-J 13h a 15h L-Ma-J 13h a 15h L-Ma-J 13h a 15h L-Ma-J-V 13h a 15h L-Ma-J-V 13h a 15h 5 15h L-Ma-J-V 13h a 16h Horaire régulier
Gabriel 6hrs (3x2h) 8hrs (4x2h) 10hrs (5x2h) 15hrs (5x3h) 15hrs (5x3h) 17.5hrs (5x3.5h) 17.5hrs (5x3.5h) 20hrs (5x4h)
Sport-études Roy/Justine De . . N
(20hrs/5irs) Sylva/Emmanuele Lundi au Vendredi 8h a 12h 7h40 12h10 510,00 45,00 80,00
B. Lavoie Ma-Me-V 8h a 10h L-Ma-J-V 8h 3 10h Lav8hailoh Lavshalih Lavshalih LaV8halih30 LaV8hal1h30 Horaire régulier




