
Invitation Gymnika 21-22 Janvier 2023
Volet Régional

R4 9/10 R4 11/12 Arrivée Éch. Gén. Compétition Remise

R5 11/12 7h30 8h00-8h15 8h20-10h00 10h15

Saut GNK (2) GNK (2) 4
Barres Hopla (3) Viagym (1) 4
Trampo Hopla (4)  4
Poutre Hopla (4) 4
Sol Viagym (4) 4
Tumbling GNK (3) Viagym (1) 4

R4 13/14 R4 15+ Arrivée Éch. Gén. Compétition Remise

R5 13/14 R5 15+

R6 13/14 R6 15+

Saut GNK (6) 6
Barres Gym CSS (1) GNK (2) Viagym (2) Viagym (1) 6
Trampo Hopla (2) Hopla (3) 5
Poutre Hopla (2) Gym CSS (4) 6
Sol GNK (3) GNK (2) GNK (1) 6
Tumbling Gym CSS (6) 6

R2 11/12 R3 11/12 Arrivée Éch. Gén. Compétition Remise

R3 13/14 13h45 14h25-14h40 14h45-17h15 17h30

Saut GNK (7) 7
Barres GNK (3) Hopla (4) 7
Trampo GNK (6) 6
Poutre Hopla (7) 7
Sol Hopla (4) Viagym (3) 7
Tumbling GNK (5) Gym CSS (1) 6

SAMEDI

BLOC A

BLOC B

Collation de juges

10h00 10h45-11h00 11h00-13h30 13h45

Pas de diner de juge

BLOC C



R2 8/10 Arrivée Éch. Gén. Compétition Remise

8h30 9h00-9h15 9h20-11h30 11h45

Saut GNK (5) 5
Barres GNK (5) 5
Trampo GNK (5) 5
Poutre GNK (6) 6
Sol Hopla (5) 5
Tumbling Hopla (4) 4

R3 9/10 Arrivée Éch. Gén. Compétition Remise

11h45 12h10-12h25 12h30-14h00 14h15

Saut GNK (4) 4
Barres GNK (4) 4
Trampo Hopla (4) 4
Poutre Hopla (4) 4
Sol Viagym  (4) 4
Tumbling Viagym (3) 3

DIMANCHE

BLOC D

BLOC E

Dîner des juges 11h30-12h30


